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Maitriser la prise de parole en public AL SNIED

Description du programme

Apprenez des techniques efficaces pour vaincre votre peur de parler en public, structurer vos discours de
maniere claire et concise et captiver votre auditoire.

Objectifs pédagogiques

e  Maitriser son auditoire et le convaincre

e Prendre la parole avec aisance Durée : 7 heures - 1 jour(s)
e Allier la bonne gestuelle a la posture et a la parole
Tarif : nous consulter

Principaux contenus pédagogiques Formats disponibles :

e Travailler sa posture Inter — Intra — Sur mesure
e Donner du sens a sa prise de parole

e Les différents aspects du langage vestimentaire

e La communication non verbale

Méthodes et moyens pédagogiques

e Emargement
e Quiz
e Enregistrement audio et vidéo d'entrainement

Public concerné Prérequis

Toute personne amenée a prendre la parole, cadres, commerciaux Maitrise de la langue francaise, cerner
son sujet et savoir rédiger un texte,
capacité d'écoute

Accessibilité :

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. En cas de besoin, nous étudions les
mesures compensatoires appropriées.

Qualiopi
processus certgé »

I M REPUBLIQUE FRANCAISE

La certification qualité a été délivrée
au titre des catégories d'actions
suivantes : actions de formation et
bilans de compétences.

Nous contacter Tel : 06 80 40 23 53
Email : contact@talented-formation.fr
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